
Учебные предметы / классы 

Количество часов в неделю 

(при 6-дневной неделе) 

V* VI* VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5       10 

Алгебра     4 4 4 12 

Геометрия     3 3 3 9 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     2 2 2 6 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание       1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика     3 3 4 10 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 34 35 36 160 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего часов 2 2 1 1 0 6 

Информатика 1 1    2 

Физика  1 1 1 1 - 4 

Итого часов в неделю 29 30 35 36 36 166 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 35 36 36 166 

* обучение при 5-дневной учебной неделе 
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Учебные предметы / классы 

Количество часов в неделю 

(при 6-дневной неделе) 

V* VI* VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5       10 

Алгебра     4 4 4 12 

Геометрия     3 3 3 9 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание       1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 33 33 34 155 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего часов 2 2 2 3 2 11 

Введение в естественно-научные предметы. Химия.  1 1    2 

Практикум по химии   1 1 1 3 

Практикум по биологии 1 1 1 1  4 

Практикум по математике    1 1 2 

Итого часов в неделю 29 30 35 36 36 166 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 35 36 36 166 

* обучение при 5-дневной учебной неделе 
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отдельных предметов: математика, химия, биология 

(классы, участники проекта «Школы, ассоциированные партнеры «Сириуса» 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности классов с углубленным изучением отдельных предметов 

Название курса, кружка, секции 
Количество часов в неделю 

5.5 5.6 6.5 6.6 7.6 7.5 8.5 9.5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты - - 1 1 1 1 1 1 

Основы проектной деятельности 1 1 - - - - - - 

Экспериментальная физика 1 - 1 - - - - - 

Практикум по решению математических 

задач олимпиадного уровня 
1 

- 
1 - 

- 1 1 1 

Практикум по физике - - - - - 1 1 1 

Основы программирования в Piton - - - - - 1 1 1 

Робототехника 2 - 2 - - - - - 

Агрошкола - 2 - 2 - - - - 

Практикум по решению задач по химии - - - - 1 - - - 

Занимательные задания и эффективные 
опыты по химии 

- - - - 
1 - - - 

Нобелевская лаборатория: биология для 
исследователей 

- 1 - 1 1 
- - - 

Биология будущего с нейротехнологиями - 1 - 1 1 - - - 

ЭкоЛаб: исследования окружающей среды - 1 - 1 1 - - - 

Компьютерная графика 1 - 1 - - - - - 

ОПТ (общественно-полезный труд) 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 8 8 8 8 8 6 6 6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

10 
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